Lycee

Noél I Un mot magique ? Une féte familiale ? Des cadeaux ?
Un diner pas comme les autres ? Un feu de cheminée ? Un
arbre de Noél tout décoré ? Des vacances ? Noél peut étre
tout cela et dans chaque famille, cette féte se célebre selon
ses croyances et ses convictions. Mais d'ou vient cette
tradition de mettre un sapin dans la maison, de le décorer et
de déposer des cadeaux a son pied ?

Il existe plusieurs origines a cette tradition. Tout d'abord, on
raconte que l'origine du sapin de Noél vient d'une idée
palenne qui explique que les arbres a feuilles persistantes
sont le symbole de la renaissance de la vie. A I'époque des
Vikings, les rois ont comme habitude de sacrifier 9 males de
chaque espece animale dans des lieux sacrés, tandis que les
pauvres accrochent des pommes et des patisseries aux
branches du sapin. Quant a Charlemagne, roi des Francs de
I'an 768 a 814, ce sont les boyaux d'animaux et les yeux de
ses ennemis vaincus qu'il accroche au sapin ! On dit que c'est
en 1521 a Sélestat, en Alsace, que I'on a vu le premier sapin
de Noél considéré comme moderne. En 1738, 'épouse de
Louis XV fait décorer un sapin dans le chateau de Versailles.
Un siecle plus tard, en 1837, un sapin de Noél est installé
dans les jardins des Tuileries. Progressivement dans toute
I'Europe, au Canada puis aux Etats-Unis, la tradition de mettre
un arbre de Noél chez soi ou sur des places publiques est
adoptée. Selon la coutume, le sapin de Noél doit étre monté
la veille de Noél et démonté 12 jours apres, pour I'Epiphanie.

Les décorations de Noél sont variées et différentes selon les
pays mais de maniére générale, on peut trouver une étoile au
sommet du sapin, des guirlandes de différentes couleurs
clignotantes ou non, des boules de Noél de couleurs variées,
des cheveux d'ange qui sont des fils blancs tres fins et de la
neige artificielle. On peut y voir également des Péres Noél
miniatures, des angelots et toutes autres formes d'objets qui
ont un rapport avec Noél. Le sapin peut étre monté soit sur
un socle soit mis dans un grand pot rempli de sable, ou bien
de terre s'il est vendu avec ses racines ce qui permet de le
replanter apres les fétes.

Fiches théematiques

1. Parlons-en ...

Selon vous, les traditions doivent-elles respectées ? Les traditions
peuvent-elles étre une contrainte, un frein a I'évolution ? A votre
connaissance, quelles sont les traditions qui sont encore célébrées
dans votre pays ou a l'étranger ?

Apres avoir lu le texte, pensez-vous que le sapin de Noél restera pour
toujours I'un des symboles de cette féte ou bien peut-il étre amené a
disparaitre ou bien encore a étre remplacé par un autre objet ?

2. D'abord, les synonymes...

Retrouvez dans le texte les synonymes des mots suivants :

congés

hommes

tripes

tradition

figurines

intermittentes

susprendre

3. Puis les antonymes...

Retrouvez dans le texte les antonymes des mots suivants :

vallée
amis

identiques

scepticismes

vide

naturelle

4. Enfin, le vrai ou le faux...

Charlemagne se plaisait a accrocher les yeux de bovins dans les
branches du sapin. Vral ou faux 7 ..

Selon la tradition, il est dit que I'on doit monter le sapin de Noél
le 23 décembre. Vrai ou faux ? s

On raconte que les arbres a feuilles non caduques sont le
symbole de la renaissance de la vie. Vrai ou faux ? ...

Selon l'article, le sapin termine automatiquement sa vie durant
les fétes de NOL Vrail ou faux 7 e

A lépoque des Vikings, les moins fortunés avaient I'habitude
d'accrocher des fruits et des sucreries dans les branches du
SaPIN. Vrai oU fauX ? ...t
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Exercice 2 Exercice 5

A X
1 5 3 4 IN\DZg 5 2. sapin

3. couronne
4. boule

Lycée

Exercice 2

1. vacances

2. males

3. boyaux

4. coutume,

5. miniatures
6. clignotantes
7. Accrocher

Exercice 3

1. sommet

2. ennemis

3. différents
4. convictions
5. rempli

6. artificielle

Exercice 4

1F, 2F,3.V, 4F, 5V

Secondaire

Exercice 1

1E, 2.B,3.F,4.D,5.C, 6.A

Exercice 2

1. Le sapin
2. La bougie
3. Le cadeau
4. Le houx
5. La boule

Questions & tout vent

1. dinde

2. 1.printemps 2.été 3.hiver 4.automne
3. faux

4. les chaussons

5. faux

6. vert

7. les guirlandes et les boules
8. les moules et les huitres

9. faux

10. la couronne,

1. 7 fois

Adultes

Exercice 2

1. livre

2. empéche

3. envisageable
4. atouts



